PRIESENTACION

CARACTERISTICAS

PERFUIL

Del rollo o picota de Villarejo del Valle parte esta sencilla
ruta que nos lleva, entre cultives y pinar, hasta la Calzada
del puerto del Pico.

Se trata de uno de los antiguos caminos usados por la
arrieria en su trasiego de mercancias entre el Barrancoy los
pueblos del otro lado de la sierra.
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% Tipo de recorrido: lineal (ida y vuelta).

Dificultad: media.

« Punto de inicio: Villarejo del Valle.

Desnivel: 540 m (de 850 a 1390 m).

Longitud: 5,7 km aproximadamente.

Duracién: 2 a 3 horas.

Variante: se puede hacer el camino de vuelta por la

calzada romana hasta Cuevas del Valle, y de alli a Villarejo

por la senda de las Cinco Villas (PRC-AV49).

Recomendaciones: llevar ropay calzado adecuados. En
verano, evitar las horas centrales del dia.
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El ayuntamiento de Villarejo del Valle no respol
pudieran derivarse del uso de esta informacion. St
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En el Barranco de las Cinco Villas s n S huella vettones,

romanos, visigodos, moros, cristian Yta? e
Acompaianesy disfruta en estas sencillas rutas con lariquezade

ambientes que ofrece uno de los rincones mas pintorescos
Gredos: desde los bancales de'olivos hasta la alta monta
pasando por la frescura del castahar y el encantp o
pueblecitos llenos de historia.
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Lalzada somana

] “Recicf.n ,aba',‘q,on,ad?,’ cpmroiqq’ireq dicf’, esta | “Cuesta arriba has de
ruta era utilizada para el comercio entre
ambas vertientes de la sierra. Su diferente

 climatologia propicié diferentes productos: Por estas pendientes iniciaban su
madera y ganado vacuno al norte, hortalizas , Pt duro recorrido los arrieros. En sus
y frutales al sur. A\ J caballerias llevaban vino, aceite,

pimenton y otros productos de la
tierra. Pasaban el puerto del Pico -si
el puerto del Pico arruga el hocico,
vuélvete a casa con tu borrico-y

llegaban hasta la lejana Moraiia y

mas alla.
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En parte transcurre por la calzada del
puerto del Pico, con un trazado
espectacular y un firme empedrado.
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Risco del Cuervo

El Bailadero
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LEYENDA

m Al abrigo del pinar

Este es un monte de pino resinero. Es
un gran recurso economico para
. . nuestros pueblos. Se aprovechan las
Pistas de tierra . t 138 > piias, la lefia y en otros tiempos la
Caminos cementados ¥ " 1 X 2
<——  Caminos, veredas resina, que dio trabajo a mucha
e Parque Reglonalide Gredos| gente. En la actualidad las masas
IE] Fuente vegetales de pino bordean todo el
@ | zona de descanso valle y estan en expansion debido al
abandono de la agricultura. Albergan
una variada vida vegetal y animal.

@® ® @ ltinerario de la senda

r Tnicio ? Fin

& @ @ Sendade las Cinco Villas
(PRC-AV49)
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Vista panoramica

o=

W €
™ i

Escala 1:25.000
0 500 m
[ e— e— )

R Fl

Cartografia de la Mancomunidad del Barranco de fas
Cinco Villas. MDE de la Junta de Castilla y Ledn
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Lok Hostuks Empedrado a diente y

construccion de paredes

Cuando vemos estos empedrados que
iy ol o W han soportado el paso de los siglos,
\.'Cabeza Coll ﬁ - e nos preguntamos como estan hechos
b ! para resistir. Los cantos estan
hincados en la tierra de tal forma que
la parte que no vemos es de mayor
tamaiio que la superficie que asoma.
Piedras colocadas a diente y bien
% ; apretadas unas a otras, ese es el
Lof, Madroriales | ol 1 secreto que guarda el empedrado
< N < ¥ para conservarse. Y lo mismo puede
decirse de las paredes.

[Z! El enebro

Con la miera del enebro, sustancia ~
resinosa, nuestros antepasados -
confeccionaban un medicamento
para las afecciones de la boca.
Hacian resudar sus astillas con fuego
e iban recogiendo en un puchero de
barro la miera destilada.
Curiosamente, las abejas también
acarrean el mismo producto para
convertirlo en propéleo, sustancia
con poderes antibidticos y
anestésicos.
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