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En esta ruta te encontraras muchas huellas del pasado,
algunas de hace cincuenta ainos, como las majadas de
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pastores y otras mucho mas antiguas, como las Tumbas ik : . .
Moras, un cementerio que tiene aproximadamente mil anos. e My B g : - - P ; e

: Siere ; 3 En el Barranco de las Cinco Villas dejaron Su huella vettones, - o en
Pero ademas podras disfrutar de bellos paisajes de pinary comanos, ¥iSigodps, MOrus, crist ?:;{" LYt S ¥ as

castaiiar, mezclado con prados y riberas de rios. Un recorrido
muy sombreado, que podras realizar incluso en verano.
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cellas Acompananosy disfruta en estassencillas rutas conla riquezade
ambientes que ofrece uno de los rincones mas pintorescos de
Gredos: desde los bancales de olivos hasta la alta montan
pasando por la frescura del castanar y el encanto de sts
pueblecitosllenos de historia.
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< Tipo de recorrido: lineal (ida y vuelta).
4= Dificultad: media.

% Punto de inicio: Cuevas del Valle.

%= Desnivel: 220 m (de 870 a 1090 m).

i Longitud: 4,1 km hasta las Tumbas moras; 6 km hasta el ) as"{iorib
Pozo de la nieve.

i Duracion: unas 4 horas (ida y vuelta).

% Recomendaciones: llevar ropa y calzado adecuados. En
verano, evitar las horas centrales del dia.

% Se puede continuar la ruta por la Senda del Pozo de la
nieve y finalizar en Mombeltran.
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£Como se han hecho estas
hendiduras? Son la marca del
trabajo de los resineros, que
comenzaba en marzo con el
“desrrone” y el “clave” (clavado de
la hojalata y de una punta en el
arbol para sujetar el pote de barro).
Continuaba a lo largo del verano ¢ ‘
las “picas” (incisiones periddicas) ¥

)|
Este circulo de piedra es una era que se utilizaba para
trillar los cereales (separar el grano de la paja). Porque,
‘-.\ e aunque ahora sélo veas un rebollar, hasta hace treinta aiios I
{ todo tu alrededor eran bancales de cultivo de patatas, trigo

las “remasas” (vaciado de

It:sllt:;;(:isac:;?t:;?. - :\‘f:js y centeno. El centeno llego incluso a ser tan abundante una
recogia el “barras ; adode L S vez que le dio su nombre a este paraje: La Centenera.

los restos de re de la cara \\ Fuente Sapillo ;

del pino).
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La Peguera  puene e,
" LaPeguera y  LOS CUAAVOS .

Cuando todavia no
existian los congeladores,
se utilizaba este pozo de
piedra para conservar
nieve. Se compactaba
todo lo posible,
consiguiendo un hielo que

Lo que ves por aqui son los restos de

un cementerio muy antiguo, unos mil

anos, correspondiente a una época

de la que no hay documentos

. escritos del Barranco. Entonces no ¥ i
existia ninguna de las Cinco Villas, y i se cubr!a ?0“ paja, para
probablemente, los pocos que v : 3 F LS y ¥ jod i e iy due l'eslstlf%se el verano.
habitasen la zona viviesen en lugares o ; s 0 - = Con este hielo se hacia
como éste, aislados en pequerios una deliciosa y artesana
poblados y lejos del camino del leche helada, que erala
Puerto del Pico, donde se sucedian bebld? no alcoholjca
continuamente las reyertas entre ?i?sfteaﬂda en los dias de

moros y cristianos. ! | -
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